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Amor e Ciéncia a servigo da qualidade de vida

NOTA da CONFENACT
Fiscalizagdo das Comunidades Terapéuticas pelo PFDC/MPF e MNPCT

A CONFENACT - Confederagao Nacional de Comunidades Terapéuticas, a partir do conhecimento da iniciativa
da Procuradoria Federal dos Direitos do Cidaddo (PFDC/MPF) e o Mecanismo Nacional de Prevencdo e
Combate a Tortura (MNPCT), de fiscalizar as Comunidades Terapéuticas, com o objetivo de prevenir
violagbes de direitos humanos em institui¢cbes psiquiatricas ('), esclarece o seguinte:

As Comunidades Terapéuticas sdo uma modalidade de atendimento de pessoas dependentes do dlcool e
outras drogas exclusivamente voluntdria, possuindo regulamentagao sanitaria especifica através da RDC-
029/2011 da ANVISA, que trata do regime de atendimento residencial voluntario, sendo inadmissivel
qualquer possibilidade de atendimento involuntario ou outra modalidade de internagao psiquidtrica em CT.
A voluntariedade faz parte da esséncia da modalidade de CT, que completa meio século de atendimento no
préximo ano no Brasil, tendo a mesma caracteristica em outros paises, onde este modelo tem origem e com
reconhecimento mundial. Para ndo pairar duvida, a Nota Técnica 55 da GRECS/GGTES/ANVISA deixa claro
que a RDC-029/2011 se aplica as Comunidades Terapéuticas. Da mesma forma, a Resolugdo 01/2015% do
CONAD, considera as CTs como uma modalidade de acolhimento em regime residencial de natureza nao
clinica, médica, regulamentando as mesmas dentro do SISNAD, por ser uma modalidade de atendimento
intersetorial, abrangendo mais de uma politica publica, destacando a voluntariedade do tratamento
(acolhimento) e também restringindo a regulamentacdao como uma modalidade desenvolvida por entidades
sem fins lucrativos.

A Portaria 1.482/2016 do Ministério da Saude, considerando as caracteristicas da modalidade de CT e a
legislacao especifica que a regulamenta, objetivando o registro das entidades nos municipios, e em especial,
regulamentar a Lei 12.868/2013 que remeteu as CTs para a saude para fins de certificacdo como Entidades
Beneficentes de Assisténcia Social (CEBAS), classificou através desta portaria as CTs no polo de prevencao de
doencas e agravos e promocdo da saude. Ou seja, através desta portaria criou-se um CNES especifico para
as CTs, como entidades integrantes da rede complementar, no ambito do SUS dentro do "tipo 83 - Polo de
Prevencdo de Doencas e Agravos de Promoc¢ao da Saude", por ndao terem caracteristica de atendimento
clinico, médico ou mesmo hospitalar ou internagdo psiquiatrica. Outros servigos da politica sobre drogas,
consideradas no ambito do SISNAD, desenvolvidos por entidades do terceiro setor na drea da prevencao,
reinsercdo social, grupos de mutua ajuda, capacitacdo, defesa de direitos, dentre outros, também sdo
classificadas neste polo por esta mesma portaria, também considerando sua natureza e caracteristica
especifica. Esta portaria também conceitua este polo, deixando claro que a modalidade de CT ndo tem
caracteristica de atendimento clinico, médico, conforme conceito que transcrevemos: "Conceitua-se por
Polo de Prevencdo de Doencas e Agravos e Promocdo da Saude os estabelecimentos que desenvolvem
atividades de Promoc¢do da Saude, Prevencdo de Doencas e Agravos e Producdo do Cuidado, cujas a¢Ges e
servicos de saude sdo de carater individual ou coletivo, compreendendo praticas corporais, artisticas e
culturais, praticas integrativas e complementares, atividades fisicas, promocdo da alimentacdo saudavel ou
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educacdo em saude" (Art. 19, § 29, Portaria 1.482/2016, MS). Da mesma forma, remete o registro do CNES
das CTS a legislacdo sanitdria que regulamenta as CTs (RDC-029/2011 da ANVISA e NOTA TECNICA N2
055/2013 — GRECS/GGTES/ANVISA), conforme os considerandos da portaria.

Como CONFENACT apoiamos todas as iniciativas e movimentos que sdo contra a violacdo dos direitos
humanos de pessoas dependentes e seus familiares, em especial, apoiamos a fiscalizacdo de entidades que
praticam tais atos. Também destacamos que as CTs ndo sao institui¢cdes psiquiatricas de internagdo, pois ndo
sdo equipamentos ou estabelecimentos de natureza clinica, médica, visto que sdo o objetivo do PFDC/MPF
a fiscalizagdo de institui¢Ges psiquiatricas que prestam desservigos a sociedade brasileira. Entidades que
praticam a contencdo, tratamento involuntario de pessoas dependentes, sem serem estabelecimentos de
saude ou de internacdo psiquiatricas, e usam de forma indevida o nome de Comunidade Terapéutica
precisam de fiscalizacdo rigorosa urgente pelos 6rgaos fiscalizadores e de controle social. Ndo podemos mais
continuar tolerando acusac¢des de profissionais de outras modalidades de atendimento, de dérgdos
fiscalizadores, de controle social, de conselhos profissionais e outras autoridades publicas, que as CTs sdo a
volta dos manicomios, que praticam contencdo e carcere privado, pois somos uma modalidade que ndo
interna, mas ACOLHE pessoas dependentes, onde respeito a dignidade humana sdo observados. Também
destacamos que a resolu¢do 01/2015 do CONAD (que regulamenta as CTs através do SISNAD), foi construida
junto com todos os setores que representam conselhos publicos, conselhos profissionais, e ministérios, com
discussdo de cada artigo a exaustdo durante o periodo de mais de um ano, ao lado de consultas publicas
que foram abertas e realizacdo de duas audiéncias publicas, sendo INADMISSIVEL e OFENSIVO essas
comparacdes com outros modelos e praticas, e a desqualificacdo da legislacdo que regulamenta a
modalidade de CT.

Continuamos a trabalhar em parceria com o poder executivo, justica, drgdos fiscalizadores para que a
legislacdo que regulamenta a modalidade de CT seja cumprida. Nos colocamos a disposicdo dos 6rgaos
fiscalizadores para contribuirmos para que os servicos de atendimento de pessoas afetadas pelas drogas
sejam realizados em conformidade a legislagao.

CONFENACT
Diretoria e Assessoria

Blumenau, 19 de junho de 2017.

(") Procuradoria Federal dos Direitos do Cidaddo (PFDC/MPF). Comunidades terapéuticas: PFDC e Mecanismo de
Prevencao e Combate a Tortura constroem acao nacional. Disponivel em
<http://midia.pgr.mpf.gov.br/pfdc/hotsites/informativo-pfdc/2017/junho/160617-3.html/> Acesso em 19 de junho.
2017.

(?) Resolugdo suspensa em carater liminar pela Justica Federal de S3o Paulo.
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